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Å Hvordan sejler man i forhold til vinden 
ÅHvordan virker Sejlet 
ÅHvordan virker finnen 
ÅSøvejsregler 
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Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Vind retning 
Vi skal kigge på følgende begreber: 
Vindretning 
Orientering på brættet 
Bagbord (Brættes venstre side når man kigger mod forenden) 

Styrbord (Brættes højre side når man kigger mod forenden) 

Hæk (Bagenden) 

Stævn (Forenden) 

Luv (siden til vinden) 

Læ (siden væk fra vinden) 

Sejlretninger 
Kryds (Sejle mod vinden) 

Bidevind (Vinden ind skråt forfra) 

Halvvind (Vinden ind fra siden) 

Agter for tværs (Vinden ind skråt bag fra) 

Læns (Vinden ind bagfra) 

Platlæns (Vinden ind lige bagfra) 

Sejlretning 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Vind retning Hvorfor er disse begreber vigtige: 
Å Godt værktøj til at tænke ifht vinden  
ÅKort og præcist sprog så ordre kan 
udstikkes præcist 
Å Så vi alle kan snakke sammen på 
vandet 
Å Så vi kan forstå færdselsreglerne på 
vandet (søvejreglerne) 
 
έ[ŋƎ ǎň ŘŜƴ ƛƴŘǊŜ ƭŀƴŘƪǊŀōōŜ Ǉň ŘŜƴ 
ōƭň ƘȅƭŘŜέ 

Sejlretning 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Vind retning 

Man skal tænke på: 
Å Hvor kommer vinden fra?  
ÅHvilken vej sejler jeg i forhold 
til vinden? 

 

Sejlretning 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Definitoner og begreber 
Å Så vi alle er på samme 
bølgelængde 

Styrebord side Bagbord side 

Stævn 

Agter 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Definitoner og begreber 
Å Så prøver igen igen på inkl 
landkrabbe sprog 

Styrebord side  
(Brættets højre side når  
man ser mod stævnen) 

Bagbord side 
Brættets venstre side når  
man ser mod stævnen 

Stævn (Brættets Forende) 

Agter, Hækken (Bagenden) 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Definitoner og begreber ifht Vind 
Å Landkrabbe sprog inkluderet 

Vind retning 

Luv side 
Bagbord side 
(Siden til vinden) 

Læ side 
Styrbord side 
(Siden væk fra vinden) 

Luv side 
Styrbord side 
(Siden til vinden) 

Læ side 
Bagbord side 
(Siden væk fra vinden) 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Sejlretninger ifht Vind (halser) 
Å Vist på styrbord halse (vinden in fra styrbord, højre hånd 
forrest) 

Sejlretning 

Foran for tværs/ 
Bidevind 

Halvvind 
Agten for tværs 

Læns 

Plat læns 

Vindretning 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Sejlretninger ifht Vind (halser) 
Å Og det samme gælder også på Bagbord halse (venstre hånd forest) 

Sejlretning 

Foran for tværs/ 
Bidevind 

Halvvind 

Agten for tværs 

Læns 

Plat læns 

Vindretning 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Sejlretninger ifht Vind 
Å Vist med vind fra samme retning, bemærk sejlets retning i fht vinden 

A: Vindøjet og den døde zone 
B: Foran for tværs 
C: Halvvind 
D: Agten for tværs 
E: Læns/ plat læns 

Vind 

http://www.furesurf.dk/
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4b/Points_of_sail.svg


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Sejle op mod vinden: 
Å Vi går på kryds 
Å Sejler lidt foran for tværs på begge halser 
Å Zig-zag op mod vinden 
Å Kompromis mellem Højde og Fart 

Vindretning 

Højde: (Vinklen mellem vinden og 
bådens sejlretning) 
Godt gjort fart: (farten mod vinden 
engelsk: velocity made good (vmg)) 

http://www.furesurf.dk/
http://www.star-board.com/2012/products/boards/boards_img/formula167wide.png


Å Hvordan sejler man i forhold til vinden ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Vind retning 
I repeterer lige?? 
Orientering på brættet 
Bagbord 
Styrbord 
Hæk 
Stævn 
Luv  
Læ 
Sejlretninger 
kryds 
Bidevind 
Halvvind 
Agter for tværs 
Læns 
Platlæns 
Højde 

Sejlretning 

http://www.furesurf.dk/


DEL 2 

Hvordan virker sejlet og finnen? 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Rune P staller en 
tidlig april dag i 
2009, (sikkert 
fordi han luftede 
ud) 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

George Stokes (1819-1903), Fysiker 

Hmm....  Hvordan kan det egentlig være 
at man ikke kun kan sejle med vinden 
for sejl? 
 
.... Det må jeg vist hellere lige regne ud. 

Claude-Louis Navier (1785-1836), Fysiker 

Navier Stokes ligning: 
 
 
....Der  er differential ligningen der løser alle  

strømnings mekaniske problemer 
Ved opsætning af fornuftige grænsebetingelser  
og udpræget groft misbrug af computer regnekraft. 

 

http://www.furesurf.dk/
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Ggstokes.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9a/Claude-Louis_Navier.jpg


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

På Læns 
Å Vindens bevægelse overføres til sejlet og der 
opstår en virvel dannelse på læ side af sejlet 
 

 
 
 
På andre halser 
Å Som en flyvinge. 
ÅLuften har en længere vej på læ siden 
ÅTætheden i luften bliver mindre 
ÅDer skabes et undertryk, som resulterer i en kraft 

http://www.furesurf.dk/
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b3/Streamlines_around_a_NACA_0012.svg


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Strømning omkring en kurvet profil 

Strømlinierne i figuren angiver 
Klart en længere vej på læsiden 

Tryk langs et sejl 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Strømning  og kræfter omkring en kurvet profil 

Kraftens styrke afhænger af: 
ÅStrømningshastigheden (kvadratet) 
ÅFormen dvs især dybden i sejlet 
ÅArealet 
ÅVægtfylden af det strømmene medie 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Finnen og det symetriske tilfælde 

Den assymetriske 
strømming skabes ved 
at dreje profilen lidt i 
forhold til strømnings 
retningen 
 
DVS man sejler en lille 
smule sidelæns mod 
læ 

http://www.furesurf.dk/


Å Hvordan virker sejlet og finnen ? 

 

 

 

 

 

 

Furesøbad Windsurfing  Klub 

www.furesurf.dk  

 

 

Kræfter virkende på surferen. 
 
Riggen: 
Fremdrift  
Læ virkende side kraft 
 
Finnen og den våde overflade 
Modstand 
Luv virkende side kræft  
 
 

http://www.furesurf.dk/

